
PROGRAMI ZDRAVSTVENE ZAŠTITE 
 
           Zdravstveni programi usmjereni su uglavnom na preventivnu zdravstvenu zaštitu, s 
posebnim naglaskom na prevenciju ovisnosti te na pomoć zdravstvenim ustanovama, 
nabavom nužno potrebne medicinske opreme, ali i potporom u gradnji i opremanju prostora. 
 Osnovni cilj zdravstvenog programa je promicanje zdravih načina življenja djece, 
mladeži, žena, osoba sa invaliditetom, oboljelih, kao i  unapređenje kvalitete i dostupnosti 
liječenja. 
 Posebni ciljevi zdravstvenih programa su : sustavno praćenje relevantnih zdravstvenih 
pokazatelja kao osnove za planiranje aktivnosti, sustavno provođenje preventivnih akcija s 
ciljem očuvanja i poboljšanja zdravlja , zatim uključivanje što većeg broja građana u 
zdravstvene programe i poboljšanje standarda u ustanovama zdravstva. 
     Vodeći uzrok smrtnosti u gradu Zadru, kao i u gotovo svim razvijenim zemljama svijeta, 
jesu bolesti cirkulacijskog sustava (45%), na drugom mjestu su zloćudne novotvorine (25%), 
zatim slijede bolesti dišnog sustava (8%), bolesti probavnog sustava (7%), te ozlijede, 
trovanja i ostale posljedice vanjskih uzroka (6%). Standardizirane stope smrtnosti od 
navedenih bolesti u gradu Zadru ipak su niže  od stope u Hrvatskoj kao i od stope zemalja 
Europske regije, osim stope smrtnosti kao posljedice prometnih nesreća. Tijekom posljednjih 
nekoliko godina u Europskim zemljama, a tako i u Zadru  zabilježen je porast  stope 
incidencije raka dojke, vrata maternice i raka debelog crijeva kod žena, a raka dušnica i pluća, 
prostate i debelog crijeva kod muškaraca te depresije kod oba spola.  
 
 
Za izvršenje aktivnosti iz Programa zdravstvene zaštite za razdoblje 2012-2013. godinu 
prikazana su u slijedećoj tablici: 
 
TABLICA 4. 

Red. 
broj 

Glava 040: Programi zdravstvene 
                   zaštite         

Proračun 
2011. 

Proračun 
2012. 

Projekcija 
2013. 

1. Sufinanciranje potreba u javnom 
zdravstvu 

1.290.000,00 915.000,00 1.300.000,00 

1.1. Ispitivanje kvalitete hrane i briseva 
predmeta i ruku u dječjim vrtićima 

100.000,00 100.000,00 110.000,00 

1.2. Zaštita životinja 485.000,00  550.000,00  925.000,00  
1.2.a) Veterinarski higijeničar 135.000,00 75.000,00 75.000,00 
1.2.b) Aktivnosti Udruge za zaštitu 

životinja u Skloništu za životinje 
350.000,00 225.000,00 350.000,00 

1.2.c) Izgradnja novog Skloništa za 
životinje 

0,00 250.000,00 500.000,00 

1.3. Prevencija rizika nastanka bolesti 
cirkulacijskog sustava 

35.000,00 35.000,00 35.000,00 

1.4. Dodatni tim Hitne medicinske 
pomoći 

560.000,00 0,00 0,00 

1.5. Dežurstva pedijatara nedjeljom i u 
dane blagdana 

80.000,00 80.000,00 80.000,00 

1.6. Poboljšanje zdravstvene zaštite na 
zadarskim otocima 

30.000,00 30.000,00 30.000,00 

1.7. Disperzija ordinacija opće/obitelj. 
medicine po mjesnim odborima 

0,00  120.000,00 120.000,00 

2. Pomoć Općoj bolnici Zadar 2.000.000,00 2.000.000,00 2.000.000,00 



3. Prevencija i borba protiv bolesti 
ovisnosti o opojnim drogama 

665.000,00 645.000,00 700.000,00 

3.1. Kampanja protiv ovisnosti o 
opojnim drogama 

80.000,00 80.000,00 80.000,00 

3.1.a) Usluge promidžbe i informiranja 30.000,00 30.000,00 30.000,00 
3.1.b) Intelektualne usluge 20.000,00 20.000,00 20.000,00 
3.1.c) Tekuće donacije u novcu 30.000,00 30.000,00 30.000,00 
3.2. Osmišljavanje slobodnog vremena 40.000,00 40.000,00 50.000,00 
3.3. Školski preventivni programi 150.000,00 200.000,00 200.000,00 
3.4. Aktivnosti udruga građana s 

područja prevencije ovisnosti 
320.000,00 280.000,00 300.000,00 

3.5. Programi resocijalizacije izliječenih 
ovisnika 

30.000,00 0,00 0,00 

3.6. Prevencija širenja zaraznih bolesti 
kod intravenoznih ovisnika 

15.000,00 15.000,00 20.000,00 

4. Savjet mladih grada Zadra 30.000,00 30.000,00 50.000,00 
5. Pomoć u stručnom usavršavanju 

zdravstvenih djelatnika 
300.000,00 300.000,00 50.000,00 

5.1. Sufinanciranje specijalizacija dr. 
med. (psihijatrija i med. rada) 

260.000,00 260.000,00 0,00 

5.2. Potpore u održavanju stručnih 
skupova 

40.000,00 40.000,00 50.000,00 

6. Sufinanciranje udruga oboljelih 
od kroničnih bolesti 

200.000,00 180.000,00 200.000,00 

 UKUPNO ZDRAVSTVO: 4.455.000,00 4.040.000,00 4.250.000,00 
 
Obrazloženje:   
   
Ispitivanje ispravnosti hrane te briseva ruku i predmeta u dječjim vrti ćima Pored 
subvencije boravka djece u predškolskim ustanovama lokalne zajednice dužne su, sukladno 
Zakonu o hrani (NN 105/02) financirati i ispitivanje kvalitete i ispravnosti hrane te 
mikrobiološke čistoće briseva ruku i predmeta, a s ciljem prevencije i zaštite zdravlja djece 
koja borave u jaslicama i vrtićima. Ove usluge provodi Služba za zdravstvenu ekologiju 
Zavoda za javno zdravstvo Zadar, a u skladu sa odredbama Pravilnika o normativima 
mikrobiološke čistoće i metode njenog određivanja. Sredstva se uplaćuju na račune dječjih 
vrtića, a na temelju periodičnih izvješća. 
Veterinarsko-higijenski servis: Ovu aktivnost, za razliku od ranijih godina podrazumijeva 
samo „neškodljivo uklanjanje lešina životinja i dezinfekciju mjesta uginuća s javnih površina 
grada Zadra“. Provodi je Veterinarska stanica Zadar, a na temelju provedenog natječaja i 
Ugovora o nabavi higijeničarske službe, zaključenog između Grada Zadra i Veterinarske 
stanice Zadar od 24. Listopada 2011. Godine. 
 
Aktivnosti Sklonište za napuštene pse i mačke i izgradnja novog:  Napušteni psi i mačke 
pojavom na javnim mjestima svakodnevno ugrožavaju izgled higijenu grada, a zbog moguće 
bjesnoće predstavljaju i opasnost za sigurnost i zdravlje građana. Od listopada 2011. Godine, 
zbog izmjene odredbi Zakona o zaštiti životinja, Veterinarska stanica ne može više hvatati niti  
smještati napuštene i izgubljene životinje, tako da će u nadležnosti Veterinarske službe ostati 
samo sklanjanje lešina životinja s javnih površina i dezinfekcija mjesta uginuća, a poslove 
hvatanja i daljnje skrbi za životinje obavljati će Udruga za zaštitu životinja Zadar koja se 



javila  na Javni poziv UO za socijalnu skrb i zdravstvo sa programom za zbrinjavanje 
napuštenih pasa i mačaka. Istina u ovom trenutku sklonište za životinje, koje koristi Društvo 
za zaštitu životinja ne udovoljava niti približno kriterijima Pravilnika za izgradnju azila pse i 
mačke, zbog čega će tijekom 2012. godine, u koordinaciji s ostalim lokalnim zajednicama s 
područja Zadarske županije, uslijediti izgradnja novog skloništa na sjevernom izlazu iz grada 
uz cestu prema Pagu. U prvoj fazi izgradnje, koja će se financirati iz proračuna Grada Zadra i 
iz raznih donacija (koje će pokrenuti Udruga za zaštitu životinja Zadar) teren će se očistiti i 
ograditi, te nabaviti najnužnija oprema za smještaj životinja i rad volontera nakon čega će 
uslijediti druga faza koja predviđa radove i uređenje u skladu s citiranim Pravilnikom. Pored 
izmještanja i izgradnje novog Skloništa za životinje trebat će osigurati i dodatna sredstva za 
redovite aktivnosti kao što su: cijepljenje pasa i mačaka protiv bjesnoće i zaraznih bolesti, 
zatim za pregledi i liječenje životinja, kastracija  i sterilizacija životinja, hrana za životinje i 
na koncu honorari za djelatnike azila.  
 Prevencija rizika nastanka bolesti cirkulacijskog sustava: Bolesti cirkulacijskog sustava 
su odmah iza novotvorina ( za koje se već provodi niz preventivnih programa) vodeći uzrok 
smrtnosti u Zadarskoj županiji. Dom zdravlja Zadar ove godine započinje sa provođenjem 
ciljanih preventivnih programa namijenjenih smanjenju  rizika nastanka i razvoja bolesti 
cirkulacijskog sustava. Program će se provoditi preko patronažne djelatnosti koja će osigurati 
kontinuitet provođenja kontrole kolesterola i triglicerida svake godine u definiranoj rizičnoj 
skupini. Svaka od 33 patronažne sestre trebaju imati posebne aparatiće i trakice. Godišnji 
obuhvat od 2% populacije u dobi od 20 do 60 godina podrazumijeva potrebu za oko 70 kutija 
trakica za trigliceride i isto toliko za kolesterol te potrebni broj aparatića.  
Dežurstvo pedijatara nedjeljom: Dežurstva pedijatara subotom regulirana su aktima HZZO 
i obavljaju se u ordinacijama pojedinih pedijatara, dok za nedjelje nije nađeno odgovarajuće 
rješenje zbog čega su roditelji primorani za eventualne intervencije djecu voditi na Hitnu 
medicinsku pomoć, što nije dobro rješenje. Naime, u čekaonicama HMP-a  nedjeljom  
stvaraju se velike gužve, a korištenjem istih prostora i opreme te uslijed smanjenog imuniteta 
djece, moguć je prijenos pojedinih zaraznih bolesti na djecu, poglavito u ljetnom periodu za 
vrijeme visokih temperatura ili zimi kada su učestale pojave prehlada ili epidemije gripe.   
    Zbog svega navedenog,  i  činjenice da Dom zdravlja nema osigurana sredstva za ovu 
aktivnost, obvezu podmirivanja troškova za ovu aktivnost preuzimaju Grad Zadar (80.000,00 
kn) i Zadarska županija (40.000,00 kn), što je regulirano Sporazumom o sufinanciranju 
dežurstava pedijatara, zaključenom između Grada Zadra, Zadarske županije i Doma zdravlja 
Zadar nadnevka 25. Siječnja 2011. Godine. 

 Dodatni, osmi tim Hitne medicinske pomoći: Stručno povjerenstvo Ministarstva zdravstva 
i socijalne skrbi izdalo je dozvolu za rad Zavodu za hitnu medicinu Zadarske županije. 
Spomenuto povjerenstvo na očevid je izašlo u petak, 9. Rujna 2011. godine, te je detaljno 
pregledalo prostor i medicinsko - tehničku opremu koja je zdravstvenim djelatnicima nužna 
za obavljanje hitne medicinske službe. Zavod će dobiti osam novih potpuno opremljenih 
vozila hitne medicinske službe i imati će dovoljan broj timova, čime prestaju potrebe 
financiranja dodatnih timova iz proračuna Grada Zadra i Zadarske županije.  

Adaptacija i uređenje otočkih ambulanti :  
Neke od ambulanti na zadarskim otocima u takvom su stanju da jedva zadovoljavaju 
minimum uvjeta za pružanje zdravstvenih usluga. Tako su u posljednjih nekoliko godina  
sredstvima iz proračuna Grada Zadra obnovljene ambulante na otoku Olibu, u Brguljama i 
Zapuntelu na otoku Molatu.  Tijekom 2011. godine  nastavit će se sa istom praksom 
poboljšanja zdravstvene zaštite na zadarskim otocima za što se u proračunu za 2011. godinu 



osigurava iznos od 30.000,00 kn. Sredstva će biti transferirana Domu zdravlja Zadar koji će 
voditi nabavu i nadzirati izvođenje radova.  
 
Disperzija ordinacija opće/obiteljske medicine po mjesnim odborima: Poznato je da je 
najveći broj ambulanti, poglavito ambulanti opće/obiteljske medicine, skoncentriran u užoj 
gradskoj jezgri, što predstavlja problem s jedne strane stvaranjem dodatnih prometnih gužvi 
na Poluotoku, a s druge strane  i problem nedovoljne dostupnosti zdravstvene skrbi starijim i 
teže pokretnim osobama koje žive u rubnim dijelovima grada. Stoga je donesena Odluka 
Grada Zadra kojom će se poticati disperzija ambulanti opće/obiteljske medicine po mjesnim 
odborima gdje one još ne postoje, a gdje živi više od 12.000 stanovnika: MO Gaženica, Ploče 
i Dračevac (3448 stanovnika), zatim MO Smiljevac i Crvene kuće (5.719 stanovnika), MO 
Kožino i Petrčane (1.406 stanovnika) te MO Diklo (1.794 stanovnika). Otvaranje ili 
izmještanje ambulanti provodit će se u koordinaciji između Grada Zadra, Zadarske županije i 
koncesionara pojedinih ambulanti. Grad će godišnjim iznosima od 120.000,00 kn pomoći bilo 
u osiguranju prostornih uvjeta, bilo u adaptaciji postojećih prostora ili plaćanjem iznosa 
godišnjih koncesija za obavljanje javne zdravstvene službe. 
 
Pomoć Općoj bolnici Zadar:   U proteklih desetak godina iz Proračuna Grada Zadra 
nabavljeno je niz dijagnostičkih aparata i uređaja (ultrazvučni aparati, digitalni kolor dopler, 
perimetar, mikroskopi za pojedine odjele, kolonoskop i gastroskop, CT aparat, magnetska 
rezonanca…), a ulagana su sredstva i u: financiranje i opremanja nove bolničke kuhinje, 
izgradnju odjela psihijatrije, neurologije, centralne bolničke sterilizacije, projektiranje 
Poliklinike itd. čime je značajno podignut standard i kvaliteta pružanja zdravstvenih usluga u 
Općoj bolnici Zadar. 
Budući da su istekom 2010. Godine prestale i zadnje obveze plaćanja iz prethodno 
navedenog, na zahtjev OB Zadar dana je suglasnost i za nabavu angio sale za Odjel 
radiologije, jer uređaj koji se do sada koristio nabavljen je prije gotovo dvadeset godina i 
tehnološki je u potpunosti zastario. Nabavkom ovog uređaja omogućeno je proširenje 
dijagnostičkih zahvata koji se do sad nisu mogli obavljati u OB Zadar. Osim toga korištenjem 
ovog uređaja značajno se smanjio broj invazivnih kirurških zahvata, što je rezultiralo 
skraćenjem boravka u bolnici i smanjenju troškova stacionarnog liječenja bolesnika. 
Vrijednost ovog uređaja iznosi 5.500.000,00 kn, što će se otplaćivati tijekom trogodišnjeg 
razdoblja. Za otplatu druge rate tijekom 2012. godine osigurava se iznos od 2.000.000,00 kn.   
 
Primarna prevencija i borba protiv bolesti ovisnosti : Grad Zadar zajedno sa ostalim 
priobalnim gradovima hrvatske već nekoliko godina za redom zauzima jedno od vodećih 
mjesta po pitanju zlouporaba opojnih droga. U službi za prevenciju i izvanbolničko liječenje 
registrirano je oko 1.300 ovisnika s područja Zadarske županije, a tijekom jedne godine njih  
oko 400 do 500 javlja se na liječenje supstitucijskom terapijom (metadon ili subotex). 
Eksperimentatori sa alkoholom i „lakšim drogama“ sve su mlađi, a opijatski ovisnici   sve 
kasnije se javljaju na tretman liječenja. U suradnji sa Službom za ovisnosti Zavoda za javno 
zdravstvo, školama, roditeljima, udrugama građana i drugim ustanovama u 2012. godini 
provodit će se niz aktivnosti s ciljem da se takvo stanje promijeni na bolje. Pored toga u 
porastu je i pojava tzv. „tihih ovisnosti“ koje podrazumijevaju ovisnost o alkoholu odnosno 
prigodnom opijanju mladih, klađenju, kocki, igrama na sreću, pretjeranom sjedenju ispred 
televizora i računala itd. U porastu je i nasilje i zlostavljanje među mladima i nad mladima. 
Svemu tome će se dati prioritet kako bi se te pojavnosti smanjile.  
 
 
  



PROMIDŽBA I INFORMIRANJE : 
-  promicanje zdravlja i zdravih stilova življenja, putem medija,  organiziranjem predavanja, 
okruglih stolova, tribina itd. 
-  provedba programa obilježavanja prigodnih nadnevaka vezanih za promicanje zdravlja; 
međunarodni dan nepušenja, međunarodni dan  i međunarodni mjesec borbe protiv ovisnosti, 
svjetski dan mladeži, svjetski dan zdravlja… 
-  nastavak kampanje o suzbijanju zlouporabe opojnih droga pod nazivom „Tu među nama“ 
-  Objava javnih poziva za prikupljanje programa s područja prevencije i suzbijanja 
zlouporabe opojnih droga i programa za djecu i mlade   
INTELEKTUALNE USLUGE: 
-   osmišljavanje  idejnih rješenja za prigodne plakate i ostale promidžbene materijale 
-  honorari za predavače pojedinih stručnih predavanja o suzbijanju zlouporabe opojnih droga 
(zdravstveni sustav, školski sustav, nevladin sektor…) i izradi elaborata o inovacijama na 
području borbe protiv ovisnosti sa svim štetnim  posljedicama,   
-  epidemiološko istraživanje o pojavnosti opojnih droga kod mladih u gradu  Zadru. 
TEKUĆE DONACIJE U NOVCU: Obiteljski centar dostavio je prijedlog za provedbu programa 
prevencije ovisnosti i suzbijanja neprihvatljivog ponašanja mladih (pored ovisnosti o drogama 
i ovisnost sve učestalije su prisutne i ovisnosti o igrama na sreću (kladionice i kocka), o video 
igricama i internetu, nekontroliranoj prehrani i opijanju, nekontroliranoj kupovini realno 
nepotrebnih stvari,  itd.) za koje nisu osigurana sredstva iz proračuna resornog ministarstva. 
Budući da Centar raspolaže educiranim stručnim osobama, kvalificiranim za realizaciju takvih 
programa koji zacijelo mogu rezultirati smanjenju tih pojava njihov prijedlog uvršten je u 
proračun. 
 
Osmišljavanje slobodnog vremena mladih: Ova aktivnost podrazumijeva afirmaciju športa 
i športskih aktivnosti kao izvora životne radosti djece i mladih, organiziranjem prigodnih 
športskih susreta pod motom «športom protiv droge», zatim poticanje volonterstva 
građanskog aktivizma mladih, čime će se mladi aktivnije uključivati u rješavanje problema 
unutar zajednice, a ujedno udaljavati od nepoželjnih i rizičnih ponašanja te podržavanje 
programa udruga mladih čije su osnovne aktivnosti usmjerene na korištenje slobodnog 
vremena. 
 
 Školski preventivni programi -  „Trening životnih v ještina“:  Škola je najvažniji u 
društvu organizirani sustav koji može ispraviti barem dio odgojnih propusta  obitelji. Također 
je to jedini društveni sustav koji na jednom mjestu može okupiti gotovo svu djecu, njihove 
roditelje i mnoge stručnjake drugih ustanova na razini lokalne zajednice. Prema Nacionalnoj 
strategiji školski preventivni program koncipiran je kao integralni dio odgojno-obrazovnog 
procesa koji u najvećoj mjeri neposredno provodi postojeći stručni kadar u školama. Temeljni 
mu je cilj u interesu zaštite zdravlja smanjiti interes djece i mladeži za iskušavanje sredstava 
ovisnosti. Stoga je svaka škola bila dužna sukladno svojim specifičnostima i uzrastu učenika 
izraditi svoj program prevencije ovisnosti. Međutim, u praksi se pokazalo da se pojedine škole 
ne pridržavaju odredbi iz Nacionalne strategije i da se program provodi neujednačeno. Stoga 
se od početka 2011. Godine u partnerstvu Zadarske županije, Grada Zadra, Zavoda za javno 
zdravstvo i škola, provoditi jedinstveni Školski preventivni program nazvan „Učenje 
socijalnih vještina“. Program neposredno provodi i za njegovu provedbu snosi odgovornost 
Služba za mentalno zdravlje, prevenciju i liječenje ovisnosti ZJZ Zadar uz angažman 
volontera-studenata sa Sveučilišta u Zadru, a uz financijsku potporu Grada Zadra i Zadarske 
županije. 
 
 



 Pomoć udrugama građana i ustanovama čiji  su programi vezani za borbu protiv 
bolesti ovisnosti  : Udruge građana važan su segment u provedbi gradskog programa 
usmjerenog na suzbijanje zlouporabe opojnih droga. Svojim aktivnostima pokrivaju vrlo širok 
spektar djelovanja, od primarne i sekundarne do tercijarne prevencije ovisnosti o opojnim 
drogama, a obuhvaćaju i programe resocijalizacije i rehabilitacije izliječenih ovisnika. 
Upravni odjel za socijalnu skrb i zdravstvo Grada Zadra  svim takovim udrugama pruža 
financijsku potporu za provođenje njihovih programa.   
-  Udruga «Porat» - udruga apstinenata za pomoć pri resocijalizaciji                
-  Udruga «CINAZ»- udruga za izvannastavne i izvanškolske aktivnosti 
-  Udruga „Nada“- okuplja  roditelje i članove obitelji ovisnika o opojnim drogama,  
-  Udruga «Zadar snova» - udruga za informiranje, educiranje i osvješćivanje mladih 
-  Komuna «Mondo nuovo» - priprema, upućivanje  i liječenje  ovisnika o opojnim drogama  
 - Komuna «Cenacolo»- priprema, upućivanje i liječenje i  ovisnika o opojnim drogama 
-  Re-To centar, apstinenti i ovisnici u radno okupacijskom  tretmanu liječenja    
-  Caritas – programi prevencije ovisnosti i neprihvatljivog   ponašanja kod mladih 
-  Crveni križ Zadar -  programi zamjene  narko- pribora te savjetovalište za ovisnike 
-  Klub liječenih  alkoholičara  
 - Obiteljski centar, brojni  programi prevencije ovisnosti , neprihvatljivog ponašanja mladih,           
suzbijanja obiteljskog nasilja itd 
-  Zavod za javno zdravstvo Zadar-Služba za ovisnosti - programi prevencije ovisnosti  
-  Dom zdravlja i ambulante primarne zdravstvene  zaštite- „Metadonski program“ 
-  Studentsko savjetovalište 
 
Pomoć pri resocijalizaciji izlije čenih ovisnika:  Ured Vlade RH za suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga donio je projekt resocijalizacije izliječenih ovisnika o opojnim drogama. Pod 
resocijalizacijom se u najširem smislu riječi podrazumijeva svaki oblik društvenog 
uključivanja i afirmacije kroz različite aktivnosti iz područja športa, kulture, rada i drugih 
društvenih aktivnosti. Resocijalizaciju će ubuduće provodi Zavod za zapošljavanje, Centar za 
socijalnu skrb i nevladine udruge sredstvima iz državnog proračuna zbog čega za provedbu te 
aktivnosti nije više potrebna financijska potpora iz Proračuna Grada zadra.   
 
Prevencija širenja zaraznih bolesti kod intravenoznih  ovisnika o opojnim drogama                                         
Poznata je činjenica da je preko 50% intravenoznih ovisnika zaraženo jednim od virusa 
hepatitisa B ili C a u zadnje vrijeme pojavljuje se zaraza i virusom HIV-a te da se ta zaraza, 
već korištenim špricama i iglama prenosi na još uvijek zdrave i nezaražene ovisnike. Da bi se 
prijenos zaraze sveo na najmanju moguću mjeru omogućeno je svim intravenoznim 
ovisnicima da mogu zamijeniti korištene za sterilizirane igle i šprice ili naprosto besplatno 
uzeti nove. Također budući da se dio zaraznih bolesti širi i putem seksualnih odnosa 
omogućeno je besplatno uzimanje i kondoma i higijenskih maramica. 
 
Savjet mladih Grada Zadra: Odlukom Gradskog vijeća od 20. siječnja 2010. godine 
izabrani su članovi Savjeta mladih Grada Zadra, a 03. ožujka iste godine održana je 
konstituirajuća sjednica Savjeta i donesen je Poslovnik o radu. Nakon toga uslijedile su brojne 
aktivnosti Savjeta (javne tribine, okrugli stolovi, stručna predavanja, kampanja i istraživanje o 
problemima i potrebama mladih grada Zadra, što podrazumijeva i popratne materijalne 
troškove kao što su tiskanje plakata, brošura, anketnih upitnika, obrada podataka, putni 
troškovi…) s nakanom da se u aktivnosti savjeta i općenito u osmišljavanje programa mladih 
uključi što veći broj mladih s ciljem da se konačno donese četverogodišnji plan djelovanja za 
mlade grada Zadra. U ovom trenutku, izrada programa je u samoj završnici i očekuje se 
njegovo usvajanje i prezentacija javnosti. Djelovanje Savjeta mladih već do sad se pokazalo 



kao učinkovit način prepoznavanja i rješavanja pitanja i potreba mladih u gradu Zadru. 
Tijekom 2012. godine bit će potrebno raspisati novi natječaj za izbor novih članova Savjeta 
mladih, jer  prema Zakonu o Savjetu mladih mandat Savjeta traje dvije godine.    
 
Pomoć u stručnom usavršavanju djelatnika u sustavu zdravstva i socijalne skrbi  
        Prema mreži ugovornih subjekata iz područja medicine rada na području Zadarske 
županije nedostaju čak tri specijalista medicine rada, zbog čega je bilo nužno ubrzati 
realizaciju specijalizacije jednog dr. med. i iz tog područja medicine. Dom zdravlja obavio je 
sve potrebite radnje u skladu sa važećim propisima za izbor liječnika kojeg će se uputiti na 
specijalizaciju u trajanju od četiri godine, počevši od 2008. godine. Ugovorom o 
specijalizaciji iz veljače 2008. godine Grad Zadar i Zadarska županija obvezali su se 
financirati ovu specijalizaciju u jednakim dijelovima  do okončanja specijalizacije, odnosno 
do  isteka 2012. godine. Ostala specijalizacije, odnosno stručna usavršavanja odnose se na 
ekipiranje Službe za ovisnosti i mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo Zadar. Istekom 
2012. godine sve započete aktivnosti u svezi navedenih stručnih usavršavanja završavaju, 
čime prestaju obveze daljnjeg sufinanciranja iz proračuna Grada Zadra.  
 
Održavanje stručnih skupova: Tijekom godine organizira se niz iznimno korisnih stručnih 
skupova s područja zdravstva i socijalne skrbi. Ponekad se stručni skupovi održavaju izvan 
Zadra, ali najčešće se radi o skupovima koji se održavaju se u našem gradu, nisu na vrijeme 
planirani i takvog su značenja da ih je iz više razloga uputno financijski podržati.   
  
Financiranje programa udruga za pomoć oboljelima: Suočavanje s pojedinim bolestima 
kod određenog broja osoba  često je popraćeno  velikim stresom, pa i sam tijek liječenja i 
prilagodbe na kronične i teško izlječive bolesti zna biti traumatičan. U takovim situacijama 
veliku korist i potporu  oboljelima pružaju osobe koje su već prošle taj put, a okupljene su 
kroz udruge oboljelih od različitih vrsta bolesti. Pored toga oboljele osobe u matičnim 
udrugama dobivaju niz korisnih informacija za njihovo daljnje liječenje i suočavanje s 
bolešću. Predstavnici udruga, zajedno sa stručnim osobama, prvenstveno liječnicima 
specijalistima organiziraju javne tribine, okrugle stolove i druge javne manifestacije, a sve s 
ciljem senzibilizacije javnosti te pomoći u prevenciji, nastanku i liječenju pojedinih bolesti.   
  - Društvo oboljelih od multiple skleroze Zadar 
  - Zadarska dijabetička udruga  
  - Udruga dijaliziranih, transplantiranih i kroničnih bubrežnih bolesnika Zadar 
  - Udruga Liga protiv raka 
  - Udruga za osteoporozu Zadar 
  - Hrvatsko društvo za celijakliju Zadar 
  - Udruženje medicinskih sestara Zadar 
  - Hrvatska katolička udruga medicinskih sestara i tehničara Zadar 
  - Hrvatska mreža zdravih gradova 
  - Akcije dobrovoljnih davalaštva krvi 
  - Hrvatska udruga za prava pacijenta 
 
 
 
 
 
 
 
 



 V.  HRVATSKI BRANITELJI 
      
    Udruge iz Domovinskog rata svojim programima nastoje promicati značaj Domovinskog 
rata u cjelini kao i pojedine važne vojno-redarstvene operacije  koje su značajno utjecale na 
tijek rata i konačni ishod koji je rezultirao stvaranjem samostalne i neovisne Republike 
Hrvatske. Također jednako važan segment njihovih aktivnosti je i  pružanje različitih vidova 
pomoći hrvatskim braniteljima okupljenih u jednoj od udruga proisteklih iz Domovinskog 
rata.   
Za provedbu aktivnosti Programa zaštite hrvatskih branitelja i digniteta Domovinskog rata za 
razdoblje 2012-2013. Godinu planirana sredstva prikazana su u slijedećoj tablici:  
 
 
TABLICA 5. 
Red. 
broj 

Glava 0440: Hrvatski branitelji Prora čun 
2011. 

Proračun 
2012. 

Projekcija 
2013. 

1. Pomoć hrvatskim braniteljima iz 
Domovinskog rata i članovima 
njihovih obitelji 

950.000,00 920.000,00 1.000.000,00 

1.1. Programi udruga branitelja iz 
Domovinskog rata 

590.000,00 590.000,00 590.000,00 

1.2. Pomoć djeci branitelja iz 
Domovinskog rata 

50.000,00 50.000,00 50.000,00 

1.3. Psihosocijalna pomoć braniteljima 
iz Domovinskog rata 

100.000,00 80.000,00 100.000,00 

1.4. Pomoć pri stambenom zbrinjavanju 
branitelja iz Domovinskog rata 

70.000,00 100.000,00 120.000,00 

1.5. Obilježavanje obljetnica iz 
Domovinskog rata 

20.000,00 20.000,00 20.000,00 

1.6. Održavanje grobnica i grobnih 
mjesta poginulih branitelja iz 
Domovinskog rata 

20.000,00 20.000,00 20.000,00 

1.7. Sufinanciranje udruga iz II 
svjetskog rata i poraća 

100.000,00 60.000,00 100.000,00 

UKUPNO Glava 0440      950.000,00    920.000,00 1.000.000,00 
 
 
 
Obrazloženje:  
 
Udruge iz Domovinskog rata: 
-  Udruga roditelja poginulih branitelja 
-  Udruga hrvatskih vojnih invalida iz Dom. Rata Zadar 
-  Udruga hrvatskih dragovoljaca iz Dom. rata 
-  Udruga veterana iz Domovinskog rata 
-  Udruga udovica hrv. branitelja iz Dom. Rata 
-  Udruga 112. Brigade Zadar 
-  Udruga hrv. branitelja oboljelih od PTSP-a 
-  Udruga hrvatskih civilnih stradalnika iz dom. rata 
-  Udruga Specijalne policije iz Dom. rata 



-  Udruga žena iz Domovinskog rata 
-  Udruga maloljetnih dragovoljaca Dom. rata 
-  Udruga Hrvatski bojovnik 
-  Udruga veterana IV Gardijske brigade iz Domovinskog rata 
-  Udruga tenkista iz Domovinskog rata 
-  Udruga veterana Otočkog bataljuna iz Domovinskog rata 
-  Udruga „Prvi hrvatski redarstvenik“ – podružnica ZD županije 
-  Gardijsko središte za spec. obuku dočasnika „D.T. Gavran“ 
-  Udruga HVIDR-a Zadarske županije 
 
Udruge iz II svjetskog rata i poraća 
-  Udruga antifašističkih boraca i antifašista   
-  Udruga ratnih i vojnih invalida grada Zadra  
-  Udruga logoraša antifašista u talijanskom  koncentracijskom logoru Molat  
-  Udruga za stradalnike II svj. rata pod okupacijom Italije i Njemačke 41-45 godine Zadar  
-  Hrvatski domobran «Udruga ratnih veterana» Zagreb-ogranak Zadar  
-  Hrvatsko društvo političkih zatvorenika  
-  Zdrug  udruga hrvatskih političkih uznika RH i inozemstva 
-  Hrvatsko  društvo političkih uznika «Ivo Mašina» 
 
Pomoć  djeci hrvatskih branitelja : U suradnji s udrugama iz Domovinskog rata povremeno 
se pruža pomoć djeci hrvatskih branitelja, prvenstveno dodjelom prigodnih božićnih i 
novogodišnjih poklon paketića ili jednokratnom novčanom potporom u posebno otežanim 
životnim prilikama obitelji branitelja.  
        
Pružanje psihosocijalne pomoći hrvatskim braniteljima : Ovaj program provode stručne i 
posebno educirane osobe Centra za psihosocijalnu pomoć stradalnicima iz Domovinskog rata, 
sredstvima iz proračuna Ministarstva obitelji, branitelja i međugeneracijske solidarnosti i 
manjim dijelom iz Proračuna Grada Zadra. Pružanjem ovakve vrste pomoći hrvatskim 
braniteljima smanjen je pritisak na zdravstvene ustanove, a značajno je ublažena i 
stigmatizacija braniteljske populacije koja je zbog dijagnoze PTSP-a u protivnom primorana 
boraviti po čekaonicama ambulante psihijatrije OB Zadar ili Psihijatrijske bolnice Ugljan.  
 
Obilježavanje obljetnica iz Domovinskog rata i II svjetskog rata: Tijekom godine 
uobičajena je praksa da se upriliči obilježavanje obljetnica iz Domovinskog rata kao i II 
svjetskog rata (akcija „Maslenica“, obljetnica dana osnutka jedne od zadarskih ratnih 
postrojbi: 112. brigade, 7. domobranske pukovnije, otočkog bataljuna…)   
 
Stambeno zbrinjavanje hrvatskih branitelja: Sukladno Zakonu o pravima hrvatskih 
braniteljima (NN 174/04, čl.40) jedinice lokalne samouprave dužne su stradalnicima 
Domovinskog rata, korisnici stambenih kredita putem resornog ministarstva, za izgradnju 
obiteljske kuće u mjestu prebivališta ustupiti bez naknade građevinsko zemljište i komunalno 
opremanje ( elektro priključak, priključak na vodu i odvodnju). 
      
Održavanje grobnih mjesta i grobnica poginulih hrvatskih branitelja iz Domovinskog 
rata :  Budući da je većina lokalnih zajednica  uvrstila u svoje proračune plaćanje naknade za 
održavanje grobnih mjesta i  Grad Zadar je udovoljilo traženju Udruge roditelja te se od 2009. 
godine započelo s plaćanje održavanja grobnih mjesta svim poginulim braniteljima koji su 
sahranjeni na jednom od zadarskih groblja.                                                                                                   



     Prema evidenciji kojom raspolažemo, na Gradskom groblju Zadar  sahranjeno je 75 
poginulih hrvatskih branitelja, na Groblju Belafuža 15, na Groblju Bokanjac 3 i na Groblju 
Crno 2 poginula hrvatska branitelja.  Prema podacima „Nasada“ d.o.o. Zadar, godišnji iznos 
naknade za održavanje pojedinih grobnica kreće se od 217, 16 do 241,66 kn, što  ukupno 
iznosi  oko 20.000,00 kn   
 
 
 


